
 
平成２６年度第 3回 医療・福祉関係職のための 

【 自 殺 予 防 セ ミ ナ ー 】 

 

  
  

  

  

川崎市では、自殺予防のための取り組みの一環として、医療・福祉関係職向けの「自殺予防

セミナー」を開催しております。 

今回は、「プライマリケアでのうつ病の発見と初期対応」について企画しました。 

うつ状態の人の大多数が最初に受診する診療科は、精神科や心療内科ではなく、身体科であ

ることが判明しています。精神疾患の早期発見、早期治療に、かかりつけ医の先生方のお力は

かかせません。今回のセミナーでは、うつ病の“発見”と診断の話だけではなく、精神科以外

でどこまで治療できるかについて情報を得ていただくとともに、精神科医への相談や紹介の方

法について、ご意見いただく機会となれば、と思います。 

＊医師むけの内容となっておりますが、地域の様々な支援者の皆様も一緒にお聞きいただき、

今後の連携にむけた一助となればと思います。どうぞご参加ください。当日は、WHO 作成の

「プライマリケア従事者のための自殺予防の手引き」を配布いたします。 

会 場 案 内 

☆参加を希望される方☆ 

事前のお申し込みをお願いします 

締切日：３月２３日（月） 

裏面の参加申し込み書にご記入の上、下記宛先にＦａｘ

で送付してください。参加のご希望にそえない場合のみ、

こちらからご連絡いたします。 

医師以外にも、医療・福祉に関係する職員のほか、関心

をお持ちの職員の方など、ご希望の職員の方々にご参加い

ただけます。ひとつの機関から複数名の申し込みも可能で

す。 

【お申し込み・お問い合わせ先】 

川崎市精神保健福祉センター 担当：南里 

☎044-200-3199・FAX044-200-3974 

川崎区宮本町 2-32JAセレサみなみビル４階 

ひとり、ひとりが 

ゲートキーパー

日 時：平成２７年３月２４日（火） 

19時～    川崎市の自殺対策について 

19時 15分～ プライマリケアでのうつ病の発見と初期対応 

※18時 30分開場／終了は 21時を予定しています。 

場 所：エポックなかはら（川崎市総合福祉センター） 

7 階大会議室 

講 師：張 賢徳 先生（帝京大学医学部付属溝口病院精神神経科教授） 

参加費無料・定員 100名 

 

【開催場所】エポックなかはら（川崎市総合福祉センター） 

川崎市中原区上小田中 6-22-5 

ＪＲ南武線「武蔵中原駅」徒歩１分（改札口を降り右手の連絡通路

をご利用ください） 



   

  

  

 

                          ※送付状は不要です。 

平成２６年度第３回「自殺予防セミナー」 

～プライマリケア医のうつ病薬物療法～ 

参 加 申 込 書 

氏 名 職 種 機関名/所属（係、担当など） 

 

 

  

 
  

 
  

 

 

  

 

 

  

 

連絡先電話番号                  

※ 研修に先立ち、日頃の支援の中で、感じていることがありましたら、どんなことでも構い

ませんので下欄にご記入ください。事前に講師の先生に確認していただきます。 

 

 

 

 

  

ＦＡＸ：０４４－２００－３９７４ 

川崎市精神保健福祉センター 南里宛 


